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P ro g r amas  i n v i e r n o  2 0 2 3

DESPIERTA TU INTUICIÓN 
Conecta con tu cuerpo sutil canalizando tu intuición 
1 sesión, 3 horas 
$1,200.00 MXN en línea 
$1,500.00 MXN presencial ó $1,200.00 MXN prepago hasta 
el 16 de enero. Reserva tu lugar a precio prepago con 
$600.00 MXN hasta el 31 de diciembre y liquida el 20 de 
enero.  
20 de diciembre, 18:00 h, online 
20 de enero presencial CDMX 

LA ENERGÍA SUTIL DE LOS ACEITES 
ESENCIALES 
Conoce el uso espiritual de tus aceites  
1 sesión, 2 horas 
$650.00 MXN público en general 
$500.00 MXN familia DoTerra y Young Living 
$3,000.00 MXN con kit de 5 aceites y membresía* 
*Aceites esenciales de la tradición de óleos sagrados 
calidad DoTerra y membresía DoTerra 
22 de diciembre 

COMPARTE TUS DONES 
Mentoría para activar y desarrollar tu capacidad de sanación  
4 sesiones grupales y dos sesiones 1:1 
Híbrido 
Posibilidad para certificarse en Reiki Tera Mai nivel 1 
Precio normal de $5,500.00 MXN en facilidades de pago 
Lanzamiento $3,300.00 MXN en pago único  
Reserva precio de pago único con $1,000.00 MXN hasta el 
31 de diciembre y liquida el 20 de enero 
Enero - marzo 2023

Más información e inscripciones en www.uscanga.blog/invierno23

http://www.uscanga.blog/invierno23


Conecta con tu cuerpo sutil canalizando tu intuición

1 sesión, 3 horas 

$1,200.00 MXN en línea 
$1,500.00 MXN presencial ó $1,200.00 MXN prepago hasta el 16 de enero. 
Reserva tu lugar a precio prepago con $600.00 MXN hasta el 31 de diciembre 
y liquida el 20 de enero.  

21 de diciembre online 
20 de enero presencial CDMX

Más información e inscripciones en www.uscanga.blog/invierno23

DESPIERTA  
TU INTUICIÓN

http://www.uscanga.blog/invierno23


DESPIERTA TU INTUICIÓN
Este es un taller donde reconocerás cómo se manifiesta tu intuición y las vías de 
desarrollo para que puedas potenciarla. Abordaremos los principios de la energía 
y de la inteligencia intuitiva, así como herramientas para desarrollarla. En la sesión 
realizaremos un diagnóstico de tu lectura energética para que puedas conocer tus 
herramientas específicas. Se realizará un seguimiento de tus dudas durante 21 
días después del taller. Incluye manual de trabajo. 

Programa 

Principios de la energía.  
Recorrido del alma y expansión de la consciencia. Karma -  Dharma. 
El cuerpo sutil y la inteligencia intuitiva.  
El sistema de chakras. Conexión entre cuerpo sutil y cuerpo físico.  
Los dones intuitivos. 
Herramientas de desarrollo.  
Mancias, videncia y radiestesia. Lectura energética: ¿cómo la manifiestas tú?  
Tipos de polución y su limpieza. Mediación y ejercicios para expansión.

Más información e inscripciones en www.uscanga.blog/invierno23

Preguntas frecuentes 

¿Tiene algún requisito? 
No hay requisitos rigurosos previos ni es necesario ningún conocimiento previo tampoco, salvo 
tu curiosidad por entender de qué se trata la inteligencia intuitiva y cómo funciona la energía 
sutil. En caso de que decidas tomar el taller en línea, te pediré que asistas a la sesión con dos 
piedras naturales (cualquier tipo de cuarzo) y alguna envoltura. Con ello haremos un ejercicio 
de lectura energética.  

¿Qué aprenderé? 
Aprenderemos conceptos básicos sobre la energía sutil, nuestro cuerpo energético y la 
inteligencia intuitiva. Después de este taller comprenderás el punto de partida de trabajos 
holísticos y el desarrollo de mancias (como lectura de tarot, mano, caracoles), videncia (quienes 
presentan sueños premonitorios, visión de energía, etc.) y tendrás herramientas para conocer 
cómo funciona tu propia interfaz de intuición y sus sesgos. Tendrás un cuaderno de trabajo que 
te haré llegar para la sesión, o que podrás descargar cuando la sesión esté en línea.  

Si no puedo asistir, ¿puedo ver la grabación? 
Sí, la versión online estará disponible después de la sesión en vivo y podrás acceder al precio 
especial si haces tu inversión antes de la sesión. Después de ello estará en la plataforma a 
precio normal.  

¿Hay facilidades de pago? 
Para la sesión en línea, puedes pagar $1,200.00 MXN a precio especial hasta el 21 de diciembre. 
Para la sesión presencial en CDMX puedes hacer dos pagos: el primero de $600.00 MXN 
antes del 31 de diciembre y el segundo de $600.00 MXN hasta el 20 de enero. O un pago único 
de $1,200.00 hasta el 16 de enero. Después del 17 de enero la inversión será de S1,500.00 MXN

http://www.uscanga.blog/invierno23


Más información e inscripciones en www.uscanga.blog/invierno23

Conoce el uso espiritual de tus aceites 

1 sesión, online, 2 horas 

$650.00 público en general 
$500.00 familia DoTerra y Young Living con prepago 
$3,000.00 con kit de 5 aceites y membresía* 
*Aceites esenciales de la tradición de óleos sagrados calidad 
DoTerra y membresía DoTerra 

20 de diciembre, 18:00 h, online

LA ENERGÍA SUTIL  
DE LOS ACEITES 
ESENCIALES

http://www.uscanga.blog/invierno23


Más información e inscripciones en www.uscanga.blog/invierno23

Todos los seres estamos conformadas por un cuerpo físico, emocional y energético. 
En el reino vegetal estas virtudes ayudan al equilibrio de las personas y los aceites 
esenciales han sido una de las medicinas espirituales que han tenido mayor uso 
desde la antigüedad, como el caso de las mirráforas que consagraban aceites hace 
siglos. En este taller te compartiré los principios de la energía sutil en los aceites, 
cómo reconocerla y algunos usos que puedes hacer para tu salud espiritual. Incluye 
manual de trabajo. 
Si eliges la opción de integrarte con el kit de aceites y membresía, podrás acceder a 
los recursos de la Botica de Cyn (manuales, clases y acompañamiento). 

Programa 

Principios de la energía sutil. La manifestación del alma en distintos reinos. Evolución 
espiritual del reino vegetal. Cuerpo sutil.  
La tradición de las mirráforas y los óleos sagrados. Mirráforas en el sagrado femenino. 
Consagración y unción de aceites para uso espiritual.  
Activación y conexión con tus aceites. Ejercicios de lectura y conexión con el reino 
vegetal. Energización de aceites. 
Aplicaciones de uso personal. Diagnósticos personales. Mezclas y usos. 

LA ENERGÍA SUTIL DE LOS 
ACEITES ESENCIALES

Preguntas frecuentes 

¿Para qué sirve este taller? 
Si ya trabajas con aceites esenciales en cualquier modalidad, te compartiré información 
sobre las propiedades espirituales de los aceites para usos de sanación, sobre todo, en 
el área emocional. Tendrás las herramientas para conectar con ellos e integrar este 
conocimiento a su uso. Si es tu primer acercamiento a los aceites, hay un plan para ti 
que te permite conocer también propiedades de uso común para ti y otras personas. No 
es necesario ningún conocimiento previo. Es deseable que el día de la sesión, tengas un 
aceite esencial para poder trabajar con él.  

Si no puedo asistir, ¿puedo ver la grabación? 
Sí, la versión online estará disponible después de la sesión en vivo y podrás acceder al 
precio especial si haces tu inversión antes de la sesión. Después de ello estará en la 
plataforma a precio normal.  

¿Hay facilidades de pago? 
Si eres de la familia DoTerra o YoungLiving considero este taller como parte de tu 
expansión hacia una vida holística y la inversión será de $500.00 MXN. Si quieres 
integrarte a DoTerra, hay un precio de $3,000.00 que incluye 5 aceites, membresía, 
manuales, acompañamiento, comunidad y otros cursos. 

http://www.uscanga.blog/invierno23


Más información e inscripciones en www.uscanga.blog/invierno23

Mentoría para activar y desarrollar tu capacidad de sanación
4 sesiones grupales y  
2 sesiones 1:1 
Híbrido. Posibilidad de certificarse en Reiki Tera Mai nivel 1. 

Inversión de $5,500.00 MXN con facilidades de pago.  
Lanzamiento $3,500.00 MXN en pago único. 
Reserva precio de lanzamiento con $1,000.00 MXN hasta el 31 de 
diciembre y liquida el 30 de enero. 

Enero - marzo 2024

COMPARTE  
TUS DONES

http://www.uscanga.blog/invierno23


Más información e inscripciones en www.uscanga.blog/invierno23

Programa para acompañar tus facultades de canalización de energía, dirigido a 
practicantes de alguna técnica holística de trabajo que desean expandir sus 
herramientas. Incluye sesiones 1:1 que te permitirán conocer la misión de tu don en la 
historia de tu alma y su mejor escenario. Se activa tu energía sanadora a través de la 
técnica del Reiki Tera Mai, lo que te permite certificarte como practicante de nivel 1 si 
cubres los requisitos. 

Programa 

Sesión 1. Sesión Despierta tu intuición. Principios de la energía, cuerpo sutil y la 
inteligencia intuitiva. 
Sesión 2. 27 de enero. Dones intuitivos, Karma - Dharma y sanación. Algunos porqués y 
cómo de nuestros guías espirituales. 
Sesión 3. Sesiones 1:1. Del 29 de enero al 9 de febrero. Blue print espiritual. A través de 
tus Registros Akáshicos conoceremos parte del recorrido de tus dones, su mejor 
escenario y cómo llegar a ese horizonte.  
Sesión 4. 10 de febrero. Reiki Tera Mai. Canalización de energía y práctica grupal de 
sanación.  
Sesión 5. Sesiones 1:1. Del 12 al 23 de febrero. Expansión de dones a través de Reiki Tera 
Mai. Seguimiento personalizado de sanación de Karma de cada participante.  
Sesión 6. 2 de marzo. Los dones espirituales y su prosperidad. El propósito de la 
expansión. Cierre.

C OMPARTE TUS D ONES

Preguntas frecuentes 

¿Para qué sirve esta mentoría? 
Para toda persona que realiza trabajo holístico o que ha manifestado dones que desea 
comprender mejor y canalizar. Esta es una propuesta para compartirte conocimiento 
base y herramientas de desarrollo, pero también para acompañarte a conciliar tu don con 
tu vida cotidiana y permitirlo fluir a través de su sanación, compartiéndolo.  

¿Cómo funciona la certificación en Reiki Tera Mai nivel 1? 
Dentro del programa aprenderemos Reiki Tera Mai, y si haces el ejercicio que lleva el 
protocolo, puedes certificarte sin costo extra en esta ocasión, como Terapeuta Reiki Tera 
Mail nivel 1. No importa si tu actividad se relaciona con lecturas, rituales tus dones se 
manifiestan de cualquier manera, el Reiki es un principio básico de canalización de 
energía que funciona en diversos escenarios.  

¿Eso quiere decir que podré canalizar Reiki? 
Si así lo deseas, sí. Ya sea para canalizarlo a otras personas, animales, plantas o trabajos 
que realices (consagrar objetos, espacios, lecturas). Las diferentes técnicas que he 
aprendido te ayudarán no sólo a canalizar, sino también a mantener tu aura limpia y 
tener cierta disciplina de tu trabajo energético. La certificación funciona para que 
continúes tu preparación a otros niveles de Reiki, si te interesa como técnica.

http://www.uscanga.blog/invierno23


Más información e inscripciones en www.uscanga.blog/invierno23

C OMPARTE TUS D ONES

Preguntas frecuentes 

¿Qué pasa si ya aplico Reiki? 
En esta mentoría profundizaremos en la experiencia de distintas técnicas de 
canalización de la intuición, como son el contacto con guías espirituales, lectura de 
Registros Akáshicos, conexión angelical, limpieza energética y cómo se transmite 
información transvida. Todo ello, para la canalización de energía que hoy realizas, pueda 
enriquecer tu trabajo cotidiano.  

¿Cómo funciona el sistema híbrido? 
Hay cuatro sesiones grupales, de las cuales al menos, preferentemente deberás 
participar en vivo en una, porque harás prácticas con otras personas participantes del 
grupo, ya sea presencial o a distancia. Esa sesión se definirá si será presencial en CDMX 
o a distancia, depende de las facilidades de quienes participen. Las sesiones 1:1 podrán 
ser presenciales o a distancia.  

¿Cómo funcionan las sesiones 1:1? 
Se realizarán dos sesiones 1:1, en el periodo señalado. La sesión Blue Print es una 
combinación de lectura de tus Registros Akáshicos y canalización con respecto a tus 
dones, para saber cómo se manifiestan los propósitos en esta vida y qué es necesario 
trabajar para llegar al mejor horizonte, negociando karma si fuera posible. La técnica la 
puedes ver más detallada en mi blog. La segunda sesión es para activar tu sanación 
según la técnica de Reiki y de seguimiento a tu sanación y cierre de negociaciones. 

¿Qué obtendré al terminar la mentoría? 
Conocerás los principios y herramientas de la inteligencia intuitiva, algunas mecánicas 
del recorrido del alma, técnicas de lectura y canalización. Algunas personas a las que he 
acompañado han logrado tener más claridad de conexión con sus guías o presencias 
angelicales. En el mejor horizonte, podrás tener mayor certeza y claridad sobre tus 
facultades y qué te genera resistencia. Ingresarás a una comunidad donde otras 
personas también están formándose, compartiendo sanación y sus formas de trabajo 
holístico.  

¿Cómo funcionan los pagos? 
La inversión es de $5,500.00 MXN en tres pagos durante diciembre, enero y febrero. Por 
lanzamiento, hay un precio de pago único de $3,500.00 MXN hasta el 20 de enero. O 
puedes reservar ese monto en dos parcialidades, $1,000.00 MXN antes del 31 de 
diciembre y $2,5000.00 MXN restantes hasta el 30 de enero. 

http://www.uscanga.blog/invierno23


Azuc ena Meza Us cang a
Para encaminar mi sensibilidad intuitiva he trabajado con Yoga, Sanación Pránica, Reiki, 
Terapia Angelical y Registros Akáshicos. El mejor cauce de mi labor se encuentra en 
ayudar a otras personas a contactar con su inteligencia intuitiva y ayudarles a la 
sanación de sus memorias y síntomas energéticos.  Me he desarrollado en gestión 
cultural, investigación sobre las artes y divulgación de la ciencia. Soy maestra en 
Estudios de Arte y doctora en Comunicación y mis temas han explorado la cultura visual, 
la imaginación, la experiencia de las artes y su incidencia política.  

Todo esto suma para que en mi consultorio-taller pueda compartirte que lo que vemos 
no es todo lo que hay, que sabemos más de lo que razonamos y que es momento de 
crear redes de nuevos conocimientos. Comencé a hacer sanación holística en 2020 y, 
desde ese momento, me ha entusiasmado registrar lo que encuentro en el cuerpo 
energético de las personas, analizar las relaciones entre nuestras memorias transvidas y 
nuestros síntomas en el cuerpo físico, así como la información kármica presente en 
nuestras condiciones actuales de vida. 

www.uscanga.blog (+52) 5525261044

Si tienes más dudas escríbeme, me dará gusto ayudarte :)

Te puedo ayudar también en sesiones 1:1  
• Terapia de síntoma.  
• Lectura de Registros Akáshikos. 
• Blue print espiritual.  
• Canalización Angelical.  
• Terapia Angelical.  
• Oleoterapia.

ADVERTENCIA SOBRE LOS PROGRAMAS 
Encarnar significa seguir el camino del alma y lo que se ha propuesto lograr en cada vida, por lo 
que se generan lecciones personales. Nuestra mente, usualmente, responde a nuestro entorno 
inmediato, y muchas veces gracias a esas lecciones generamos resistencias que van haciendo 
emerger nuestro propósito como reacción. Cuando potenciamos nuestra inteligencia intuitiva es 
común que nos hagan ruido con más facilidad nuestras resistencias, aquello no alineado con 
nuestro propósito: entornos laborales que no nos gustan, relaciones que debieran transformarse, 
vocaciones que brotan con más fuerza. Estos programas y técnicas pueden potenciar tu intuición 
y orillarte a generar cambios o vivir giros. A cambio, puedes ganar más estabilidad de tu 
propósito y una comunidad con la cual compartir transformaciones.
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